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わくわく梅木
う め の き

ひろばだより 
☆放課後

ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

☆ 
 

「わくわく梅木
うめのき

ひろば」は学校
がっこう

管理外
かんりがい

の事業
じぎょう

です。子
こ

ども未来部
み ら い ぶ

子どもわ

くわく課
か

の責任
せきにん

のもと管理
かんり

運営
うんえい

しています。 

子
こ

どもわくわく課
か

 TEL 03－3908－9361 

 

 

 

問い合わせ 

社会福祉法人 東京聖労院 

わくわく梅木ひろば 

TEL 03－3908－7770 

受付時間午前 9 時～午後 5 時 

わくわく梅木ひろばのホームページ 

http://seirouin.or.jp/umenoki/ 

≪梅木
うめのき

ひろば実施
じ っ し

時間
じ か ん

≫ 

平日
へいじつ

：放課後
ほうかご

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

 

土曜
ど よ う

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 : 

午前
ごぜん

9時
じ

～正午
しょうご

 

午後
ご ご

1時
じ

～4時
じ

30分
ふん

 

 

【災害に備えて】 
 わくわく梅木ひろばの活動中に地震などの災
害が起こった場合、指定避難場所である梅木小
学校の安全な場所に避難します。 
震度 5 弱以上の地震が起きた時は、帰宅のルー
ルに従い、保護者の方の引き取りがあるまで、職
員と共に校内で待機します。 
早めのお迎えをお願いします。 
第一避難場所…梅木小学校 
第二避難場所…稲付西山公園 

おやすみ 

★年末
ねんまつ

年始
ね ん し

について★ 
12月

がつ

29日
にち

(日
にち

)～１月
がつ

３日
にち

(金
きん

)はお休
やす

みです！ 

１月
がつ

４日
にち

(土
ど

)は午前
ご ぜ ん

９時
じ

から開室
かいしつ

です！ 

 

交歓
こうかん

卓球
たっきゅう

  

○卓  

○卓  

○卓  

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

一日
いちにち

実施
じ っ し

 

 

ボッチャ バドミントン 

 

1月号
がつごう

 

土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

 

午後
ご ご

から実施
じ っ し

 

新年
しんねん

おめでとう会
かい

 
一日
いちにち

実施
じ っ し

 
一日
いちにち

実施
じ っ し

 

※   …卓球
たっきゅう

クラブ 

※   …ダンスクラブ 

○ダ  

○ダ  

おやすみ おやすみ おやすみ 一日
いちにち

実施
じ っ し

 

○卓  ○ダ  

○卓  

○ダ  

ゆらゆらゆれるプラバン（定員
ていいん

なし）  ボッチャ交流
こうりゅう

大会
たいかい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動
か つ ど う

日
び

 7日
にち

（火
か

）14日
にち

（火
か

）21日
にち

（火
か

）28 日（火
か

） 

時間
じ か ん

  3：40 ～ 4：20 

対象
たいしょう

  卓球
たっきゅう

クラブ登録
とうろく

児童
じ ど う

 

講師
こ う し

  大高
おおたか

さん 

※欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ず連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

卓球
た っ き ゅ う

 

１月
がつ

の予定
よ て い

 
新年
し ん ね ん か い

し ょ う が つ

遊
あ そ た の

日時
に ち じ に ち か

）
ぶ たこづく たこ

ぶ しょうがつ

遊
あそ がくどう

こうりゅう

大会
たいかい

日時
に ち じ

 2月
がつ

1日
にち

（土
ど

）1：30～4：00 

場所
ば し ょ

 桐ヶ丘
きりがおか

体育館
たいいくかん

      

定員
ていいん

 9名
めい

  ※先 着 順
せんちゃくじゅん

となります 

用紙
よ う し

配布
は い ふ

期間
き か ん

 １月
がつ

14日
にち

（火
か

）～ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 １月
がつ

20日
にち

（月
げつ

）～24日
にち

（金
きん

） 

 

※わくわく梅木
う め き

ひろばに 12：45 に集合
しゅうごう

となります。 

日
ひ

にち 24日
にち

（金
きん

）  

時間
じ か ん

   3：40～4：15  

場所
ば し ょ

   体育館
たいいくかん

  

講師
こ う し

  石井
い し い

さん 

定員
ていいん

  15名
めい

 ※先 着 順
せんちゃくじゅん

 

用紙
よ う し

配布
は い ふ

期間
き か ん

 14日
にち

（火
か

）～ 申込
もうしこみ

期間
き か ん

16日
にち

（木
もく

）～ 

 

 

 

活動
か つ ど う

日
び

 8日
にち

（水
すい

）15日
にち

（水
すい

）29日
にち

（水
すい

） 

時間
じ か ん

  3：30 ～ 4：20 

対象
たいしょう

  ダンスクラブ登録
とうろく

児童
じ ど う

 

講師
こ う し

  Miki
み き

先生
せんせい

 

※欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ず連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

日時
に ち じ

 23日
にち

（木
もく

）3：00～4：20 

場所
ば し ょ

 梅木
うめのき

小学校
しょうがっこう

体育館
たいいくかん

      

定員
ていいん

 18名
めい

  ※先 着 順
せんちゃくじゅん

となります 

用紙
よ う し

配布
は い ふ

期間
き か ん

 １月
がつ

９日
にち

（木
もく

）～ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 １月
がつ

16日
にち

（木
もく

）～ 

 

日時
に ち じ

 1月
がつ

18日
にち

（土
ど

）2：00～4：00 

場所
ば し ょ

 桐ヶ丘
きりがおか

小学校
しょうがっこう

体育館
たいいくかん

      

 

※卓球
たっきゅう

クラブ登録
とうろく

児童
じ ど う

が参加
さ ん か

できます。 

※わくわく梅木
うめのき

ひろばに 

1：00 に集合
しゅうごう

となります。 

桐ヶ丘
きりがおか

郷
さと

小
しょう

の卓球
たっきゅう

クラブと大会
たいかい

を楽
たの

しもう♪ 

交歓
こ うかん

卓球
たっきゅう

 

凧
たこ

を作
つ く

って凧
たこ

あげを楽
たの

しもう！！ 

他
ほか

にもつつけん・こま・福笑
ふ く わ ら

い・かるたで遊
あそ

ぶよ♪ 

 
日
ひ

にち 27日
にち

（月
げつ

）～31日
にち

（金
きん

） 

時間
じ か ん

   3：40～4：20  

場所
ば し ょ

   放課後
ほ う か ご

ルーム 
 

 

 

 

プラバンを 2枚
まい

作
つく

って 

ゆれるプラバンを楽
たの

しもう

♪ 


