
 

 

 

 

日 曜 しめきりじかん 日 曜 しめきりじかん 

  ごぜん ごご   ごぜん ごご 

１ 火   １７ 木 
こぐまさんグループ 

１０:４５～１１:３０ 
 

２ 水 ビリー部
ぶ

 （半面
はんめん

） 

１０：００～１１：００ 
 １８ 金   

３ 木  
どきどきアスレチック 

３：００～３：４５ 
１９ 土 

 

 

４ 金   ２０ 日   

５ 土   ２１ 月   

６ 日 
 

 ２２ 火   

７ 月   ２３ 水  

 

８ 火   ２４ 木   

９ 水   いろいろリレー 
３：４５～５：００ 

２５ 金   

１０ 木  
フットサル教室

きょうしつ

 

３：４５～５：４５ 
２６ 土   

１１ 金   ２７ 日   

１２ 土   ２８ 月   

１３ 日   ２９ 火  マット・ジャグリング教室
きょうしつ

 

３：４５～５：００ 

１４ 月 休館
きゅうかん

日
び

 
３０ 水  学童

がくどう

誕生
たんじょう

日会
び か い

 

２：００～３：００ 

１５ 火 ビリー部
ぶ

 （半面
はんめん

） 

１０:００～１１:００ 
 ３１ 木   

１６ 水   

★１０月アリーナしめきりじかん★

うわばき をもってきてね！ 


